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社会人入学者特別選抜試験問題

（健康栄養学専攻）

【問題】
　2000年以降、食品ロスの削減となる「フードバンク」の活動が始まっていますが、家庭以
外の各事業所から出される食品廃棄量を下図に示しました。
　食品の廃棄量と食品ロスの削減について、以下の問に答えなさい。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成 23年　単位 : 千 g

リサイクル : リサイクル法で規定している用途（肥料・試料・油脂など）への実施量です。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　出典 : 厚生労働省統計より

【問 1】　あなたが購入している食品（食材・内食）の活用状況について答えなさい。
　　　  内食はお惣菜やお弁当などを指します。（400字以内）

【問 2】　外食の利用に関して、あなたの考えを述べなさい。（400字以内）

　　注意 : 英数字、小数点および記号など「1マスに 1文字」とすること。

小　論　文　（800字以内、60分）
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【出題の意図】
　事業所別食品廃棄量のグラフを的確に理解し、グラフから食品の活用状況、外食の利用状況
についての関連を読みとり食品ロスの削減について日常の食生活を踏まえ分析・考察する。

【評価の観点】
　事業所別食品廃棄量のグラフから食品の活用状況、外食の利用状況、リサイクルを客観的に
把握しているか。
　グラフを基に普段の食生活において食品廃棄量を意識しいかに食品ロスを削減する食生活構
築するか論理的に考えているか。


